St (O,
Domérat SEPTEMBRE 2026
PETITE RANDONNEE & MINI RANDONNEE DU LUNDI

Les participants peuvent se retrouver au parking du stade de la VALLEE pour un départ en co-voiturage
ou directement au départ de la randonnée. LES HORAIRES SONT IMPERATIFS

En fonction des conditions atmosphériques ou tout autre probléme, le ou les animateur(s) peuvent décider
unilatéralement de la modification du parcours ou de I’annulation de la sortie

Consulter régulierement le site du « SENIORS CLUB DOMERAT » et surveiller vos SMS
ATTENTION :
CHAQUE PARTICIPANT S’ENGAGE A APPLIQUER LES REGLES SANITAIRES EN VIGUEUR

NO
Horai : :
Intitulé de la S Lieu de Départ de la Heure  carto  Animatrice
RANDONNEE randonnée %€ theque  apimateur
SAM FORUM DES ASSOCIATIONS
5 Centre Albert Poncet DOMERAT (voir site)
9,5km
LUNDI —+— Stade de
Les Eoli ou 1 1 1 i B
. es Eoliennes ou 3h30 QUINSSAINES 3h40 87 Pierre
8km
10km .
LUNDI Parking de -
Rondede | " | 13h30 8 13h35 | 70 Jean
14 Ricros LA PERELLE Michel
8km
9km
LUNDI Les Prés Parking rue des
1 Mous?2 ou 13h30 Freres SAVIGNY 13h45 231 Evelyne
7km
LUNDI Circuit du 10km Salle des Fétes .
Mont OU | 13h30 LOUROUX 13h45 | 156 Pierre B
28 8km HODEMENT




Seéniovs’
Club /\/\)

Domevat

OCTOBRE 2026
PETITE RANDONNEE & MINI RANDONNEE DU LUNDI

Les participants peuvent se retrouver au parking du stade de la VALLEE pour un départ en co-voiturage
ou directement au départ de la randonnée LES HORAIRES SONT IMPERATIFS

En fonction des conditions atmosphériques ou tout autre probléme, le ou les animateur(s) peuvent
décider unilatéralement de la modification du parcours ou de I’annulation de la sortie

Consulter réguliérement le site du « SENIORS CLUB DOMERAT » et surveiller vos SMS
ATTENTION :
CHAQUE PARTICIPANT S’ENGAGE A APPLIQUER LES REGLES SANITAIRES EN VIGUEUR

Horaire

Intitulé de la Lieu de Départ dela Heure Animatrice
RANDONNEE & randonnée départ . Animateur
vallée
10km Bois de la Brosse
LUNDI 13h30
Les Agroles ou LAVAULT STE 13h45 | 145 Evelyne
> 8km ANNE
9,5km
LUNDI . ’ Salle des Fétes .
1 La Fontenillette | OU 13h30 PREMILHAT 13h45 179 Pierre B
7,5km
LUNDI Cote de 9,5km Place de I’église Jean-
ou h 13h45 3 .
19 Longevergne 13h30 ARCHIGNAT Michel
7,5km
10km .
LUNDI Le Bois de Contenairs
1 2 E
26 Chabanusse ou 13h30 AIRE 3h45 | 38 velyne

8km




Seéniovs’

Club @/

Domérat NOVEMBRE 2026
PETITE RANDONNEE & MINI RANDONNEE DU LUNDI

Les participants peuvent se retrouver au parking du stade de la VALLEE pour un départ en co-voiturage
ou directement au départ de la randonnée LES HORAIRES SONT IMPERATIFS

En fonction des conditions atmosphériques ou tout autre probléme, le ou les animateur(s) peuvent décider
unilatéralement de la modification du parcours ou de I’annulation de la sortie

Consulter régulierement le site du « SENIORS CLUB DOMERAT » et surveiller vos SMS
ATTENTION :
CHAQUE PARTICIPANT S’ENGAGE A APPLIQUER LES REGLES SANITAIRES EN VIGUEUR

Horaire N° : :
Intitulé de la : Lieu de Départdela  Heure — Animatrice
a 5 > .
RANDONNEE vallée randonnée Départ Tne Animateur
La Maison okm
LUNDI N L Pl I’égli 340
euveoule | o, | 1330 | Placedeléglise | o /o Pierre B
2 Petit GIVARLAIS 101
7,3km
Montavent
9%km
LUNDI Centre Albert
La Croze ouU | 13h30 e"P:;cet € 1 13n35 | 64 Evelyne
9 7km
DIMAN 11éme RANDOMERAT Parc de La Pérelle
15 Voir affiche sur le site dans le calendrier des Festivités
LUNDI Balade de 10km . , Jean-
. ou 13h30 College d’HURIEL | 13h40 111 .
23 St Christophe | g, Michel
9,3km
LUNDI Le Tour de ’ Ancienne gare
ou 13h4 2 Evel
30 Villebret | _ - | 13h30 | NERIS LES BAINS 3h45 ) 39 velyne




Seéniovs’
Club @/
Domérat DECEMBRE 2026

PETITE RANDONNEE & MINI RANDONNEE DU LUNDI

Les participants peuvent se retrouver au parking du stade de la VALLEE pour un départ en co-voiturage
ou directement au départ de la randonnée LES HORAIRES SONT IMPERATIFS

En fonction des conditions atmosphériques ou tout autre probléme, le ou les animateur(s) peuvent décider
unilatéralement de la modification du parcours ou de I’annulation de la sortie

Consulter régulierement le site du « SENIORS CLUB DOMERAT » et surveiller vos SMS
ATTENTION :
CHAQUE PARTICIPANT S’ENGAGE A APPLIQUER LES REGLES SANITAIRES EN VIGUEUR

Horaire N : :
Intitulé de la Lieu de Départ de la o Animatrice
RANDONNEE randonnée B . Animateur
9,2km
LUNDI iné ’
Le Dauphine | " | 1339 | CentreAlbert |5 05| 385 | PpierreB
7 2025 Poncet
7,2km
LUNDI Place de I'église
Les Souperons | 8km | 13h30 13h45 | 199 Evelyne
14 SAINT DESIRE

VACANCES DE NOEL




