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Les participants se retrouvent au parking du stade de la VALLEE 

Ou si indiqué ‘’NON’’, directement au départ de la randonnée 

 LES HORAIRES SONT IMPERATIFS 

En fonction des conditions atmosphériques ou tout autre problème, le ou les animateur(s) peuvent décider unilatéralement  

de la modification du parcours ou de l’annulation de la sortie. 

ATTENTION : CHAQUE PARTICIPANT S’ENGAGE A APPLIQUER LES REGLES SANITAIRES EN VIGUEUR. 

 

 

 

Date 
Intitulé de la 
RANDONNEE 

Km 
Rando 

 
RDV la 
Vallée 

Lieu de Départ de 
la randonnée 

Heure 

Départ 

N° Carto 
thèque 

Animatrice 

Animateur 

VENDREDI 

02/01/26 

Le Tour de 
Sault 

3,4 km  NON 
Parking étang 

Sault Coté Plage 
13h45 346 Chantal C 

VENDREDI 

9/01/26 

Au Bord du 
Boisdijoux 

4,6 km  13h45 
Parking Stade 
de la Vallée 

13h45 345 Josiane V. 

Jeudi 

15/01/26 
GALETTE     

Salle de ‘’LIEGE’’    
Albert PONCET 

Voir 
affiche   

VENDREDI 

16/01/26 

Balade des 
Souvenirs 

4.5 km  13h45 
Parking Stade 
de la Vallée 

13h45 55 
Roselyne 

P 

VENDREDI 

23/01/26 

Le Long de la 
Mitte  

4.7 km  NON Canal à Vaux 13h45 358 
Marie 

France D. 

VENDREDI 

30/01/26 

Le Tour de 
Sault 

3,4 km  NON 
Parking étang 

Sault Coté Plage 
13h45 346 Alain M. 

 

 

 

Date 
Intitulé de la 
RANDONNEE 

Km 
Rando 

 
RDV la 
Vallée 

Lieu de Départ de 
la randonnée 

Heure 

Départ 

N° 
Carto 
thèqu

e 

Animatrice 

Animateur 

05/02/26 RAQUETTES    SUPER-BESSE Voir  affiche  

VENDREDI 

06/02/26 

Chemin de 
Champelettes 

4,0 km  13h45 
Parking Stade 
de la Vallée 

13h45 344 Josiane V. 

VENDREDI 

13/02/26 

Le Tour de 
Sault 

3,4 km  NON 
Parking étang 

Sault Coté Plage 
13h45 346 Alain M. 

VENDREDI 

20/02/26 

Balade des 
Souvenirs 

4,5 km  13h45 
Parking Stade 
de la Vallée 

13h45 55 
Marie 

France D. 

VENDREDI 

27/02/26 

Le Long de la 
Mitte  

4.7 km  NON Canal à Vaux 13h45 358 Chantal C. 

 

Consulter régulièrement le site du ‘’SENIORS’ CLUB DOMERAT’’  
Et surveiller vos SMS 

 

Balade le vendredi       FEVRIER 2026 

Balade le vendredi       JANVIER 2026 

 

(VACANCES)  
 

(VACANCES)  
 

(VACANCES)  
 



 

  

 

Les participants se retrouvent au parking du stade de la VALLEE 

Ou si indiqué ‘’NON’’, directement au départ de la randonnée. 

 LES HORAIRES SONT IMPERATIFS 

En fonction des conditions atmosphériques ou tout autre problème, le ou les animateur(s) peuvent décider unilatéralement  

de la modification du parcours ou de l’annulation de la sortie. 

 

ATTENTION : CHAQUE PARTICIPANT S’ENGAGE A APPLIQUER LES REGLES SANITAIRES EN VIGUEUR. 

 

 
 

Date 
Intitulé de la 
RANDONNEE 

Km 
Rando 

 
RDV la 
Vallée 

Lieu de Départ de 
la randonnée 

Heure 

Départ 

N° Carto 
thèque 

Animatrice 

Animateur 

VENDREDI 

06/03/26 

Au Bord du 
Boisdijoux 

4,6 km  13h45 
Parking Stade de 

la Vallée 
13h45 345 Didier J. 

VENDREDI 

13/03/26 

Chemin de 
Champelettes 

4,0 km  13h45 
Parking Stade 
de la Vallée 

13h45 344 Doudou 

VENDREDI 

20/03/26 
JOURNEE ZODIAK    

Salle des Fêtes 

La CHAPELAUDE                  

Voir 
affiche   

VENDREDI 

27/03/26 

Balade Paris 
2024 

5,1 km 

Petites 
difficultés 

 NON 
Parking Albert 

Poncet 
13h45 378 Chantal C. 

 

 

 

 
 

Date 
Intitulé de la 
RANDONNEE 

Km 
Rando 

 
RDV la 
Vallée 

Lieu de Départ de 
la randonnée 

Heure 

Départ 

N° Carto 
thèque 

Animatrice 

Animateur 

VENDREDI 

03/04/26 

Au Bord du 
Boisdijoux 

4,6 km  13h45 
Parking Stade de 

la Vallée 
13h45 345 

Marie-France 
D. 

VENDREDI 

10/04/26 

Chemin de 
Champelettes 

4,0 km  13h45 
Parking Stade 
de la Vallée 

13h45 344 Chantal C. 

VENDREDI 

17/04/26 

Balade des 
Souvenirs 

4,5 km  13h45 
Parking Stade 
de la Vallée 

13h45 55 Doudou 

VENDREDI 

24/04/26 

Le Long de la 
Mitte  

4.7 km  NON Canal à Vaux 13h45 358 Alain M. 

 

Balade le vendredi       MARS 2026 

 

Consulter régulièrement le site du « SENIORS’ CLUB DOMERAT »  
Et surveiller vos SMS 

 

(VACANCES)  
 

Balade le vendredi       AVRIL 2025 

(VACANCES)  
 


